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I. Scopo e applicazione 

 
Questa SOP si riferisce al prelievo e al biobancaggio di campioni di mucosa olfattiva destinati ad indagini biochimiche 

aventi crescente rilevanza soprattutto nell’ambito delle malattie da prioni e delle alfa-sinucleinopatie. Attualmente tali 

indagini si svolgono in ambito di ricerca ma è prevedibile una loro introduzione in ambito diagnostico clinico. Tali 

indagini vengono svolte attualmente in un numero limitato di IRCCS altamente specializzati nell’ambito degli Istituti 

Virtuali Neurologici delle Demenze e della Malattia di Parkinson-Disturbi del Movimento e non sono pertanto oggetto 

della presente SOP. 

 

II. Protocollo 
 

II. 1. Trattare la cavità nasale con anestetico topico (per es. Ecocain, Molteni Dental) per 10 minuti. 

 

II. 2. Tramite fibroscopio (ricoperto con apposita guaina protettiva) localizzare la mucosa olfattiva a livello della parete 

del setto nasale, proprio sopra il turbinato medio. 

 

II. 3. Tramite un brush (per es. FLOQSwabsTM, Copan Italia) prelevare la mucosa olfattiva (raschiando delicatamente la 

parete tra il setto ed il turbinato medio). Eseguire un campionamento per narice cambiando brush tra un campionamento 

e l’altro. In caso di problemi (per es. deviazione del setto nasale) eseguire due volte la procedura nella stessa narice avendo 

sempre cura di cambiare brush tra i campionamenti. 

 

II. 4. Immergere ciascun brush in una provetta Falcon da 15 mL riempita con 3 mL di soluzione fisiologica (NaCl 0,9%). 

Avere cura che la parte in cotone sulla quale sono attaccate le cellule della mucosa olfattiva sia ben immersa nella 



soluzione. 

 

II. 5. Congelare immediatamente tutto a -80°C. 

 

II. 6. L’eventuale invio del campione per analisi deve essere effettuato in ghiaccio secco. 
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